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Information about Colonoscopy



ما هي المضاعفات المحتمل حدوثها بعد إجراء تنظير 

القولون؟ 

تعد عملتي تنظير القولون واستئصال الزوائد بشكل 

عام من العمليات الآمنة وذلك حين يقوم بإجرائها أطباء 

مدربين بشكل خاص ولديهم خبرة في إجراء مثل هذه 

العمليات. 

وتكون أحد المضاعفات المحتملة هي حدوث ثقب أو 

تمزق في جدار الأمعاء الذي قد يتطلب جراحة. ولكن 

هذا النوع من المضاعفات نادر للغاية. وقد يحدث نزيفًا 

في المكان الذي أخذت منه العينة أو تم استئصال 

الزوائد منه ولكن احتمال حدوث ذلك قليلاً. ومن 

الممكن أن يتوقف النزيف لوحده أو يتم التحكم فيه 

من خلال المنظار ونادراً ما يتطلب ذلك تدخل جراحي 

أو نقل دم. قد يكون لدى بعض المرضى حساسية من 

المسكنات أو قد تحدث مضاعفات بسبب الإصابة بأي 

من أمراض القلب أو الرئة. وتكون الوفاة من الاحتمالات 

النادرة للغاية بعد إجراء التنظير الداخلي. إذا كنت 

ترغب في معرفة التفاصيل الكاملة حول المضاعفات 

النادرة، يجب استشارة الطبيب قبل الموافقة على 

إجراء العملية.

على الرغم من أن المضاعفات التي تحدث بعد تنظير 

القولون غير شائعة، إلا أنه من المهم معرفة العلامات 

المبكرة للمضاعفات المحتملة. إذا كنت تعاني من 

أية مشاكل قبل إجراء العملية أو بعدها، وخصوصًا 

آلام البطن أو الدوخة أو الحمى أو النزيف، يجب الاتصال 

بطبيبك على الفور أو الانتقال إلى قسم الطوارئ. 

إذا كنت قلقًا أو إذا كانت لديك أية استفسارات بشأن 

إجراء العملية أو لم تفهم محتويات هذا المستند 

كليًا، يجب أن تناقش ذلك مع طبيبك قبل إجراء 

العملية. 

 تم تصميم كتيب المعلومات هذا 

بواسطة Digestive Health Foundation كمساعدة 

للأشخاص الذين يقومون بإجراء تنظير القولون أو 

لهؤلاء الذين لديهم الرغبة في معرفة المزيد عنه. 

وليس المقصود منه الاستغناء عن استشارة طبيبك 

بشكل شخصي. 

 )DHF( Digestive Health Foundation تعتبر 

هيئة تعليمية تلتزم بتحسين الحالة الصحية لكل 

المواطنين الأستراليين عن طريق تطوير برامج صحة 

المجتمع والتعليم المتعلقة بالجهاز الهضمي.

تعتبر DHF بمثابة جهة دعم تعليمية لـ 

Gastroenterological Society of Australia، وهي 

الهيئة المتخصصة في أمراض الجهاز الهضمي 

والكبد في أستراليا. يتألف أعضاء الجمعية من 

الأطباء والجراحين والعلماء والمتخصصين الآخرين في 

الطب المهتمين بالاضطرابات التي تحدث في الجهاز 

الهضمي. 

ومنذ تأسيسها عام 1990، اشتركت DHF في تطوير 

البرامج من أجل تحسين وعي المجتمع ومعرفته 

بالأمراض التي تصيب الجهاز الهضمي.

من الضروري أن تتضمن الأبحاث والدراسات المتعلقة 

بأمراض الجهاز الهضمي تأثير هذه الاضطرابات على 

كل المواطنين الأستراليين.

تتوفر معلومات إضافية عن مجموعة كبيرة من حالات 

إصابة الجهاز الهضمي على موقعنا على الويب.

Digestive Health 

Foundation

c/-GESA
145 Macquarie Street 
SYDNEY NSW 2000 

أستراليا

رقم الهاتف 5454 9256 (02)

رقم الفاكس 4586 9241 (02)

dhf@gesa.org.au

http://www.gesa.org.au

يتم تقديم هذه النشرة  كخدمة عامة 

 .Digestive Health Foundation تقدمها

هذه النشرة ليست شاملة والهدف منها 

هو استخدامها كدليل فقط. المعلومات 

الموجودة هنا هي المعلومات المتوفرة في 

وقت طباعة النشرة، لكنها قد تتغير في 

المستقبل. 

إذا كانت لديك أية استفسارات إضافية 
يجب أن توجهها إلى طبيبك الخاص. 

 Digestive Health .النشر © حقوق 
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تم التحديث في أغسطس 2007.


