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LWra je ERCP?

EHpockoncka petporpagHa
XonaHruonaHkpeaTorpadumja, unu
ERCP, jecTte cneuunjannsoBaHa TexHuKa
KOja ce KopucTu 3a UCNUTMBaH-E KaHana
UNK ,APEHaXHNX LieBYMLA” XXy4HOr
Mexypa, NaHKkpeaca u jeTpe.

Tokom nocTynka, eHgockon (TaHka,
CaBWTIbMBA LiEBYNLIA) Ce KPO3 ycTa U
jeaHak nposBoan A0 Xernyua u npeaxer
[ena TaHKor upesa. 3aTum ce, Kpo3 0Baj
WHCTPYMEHT, Mana nnactuyHa ues4mua
YBOAM Y XXYYHW KaHan u/vnm kaHan
naHkpeaca v Kpo3 wy ybpuarasa
KOHTpacTHa 60oja 3a X-3pake, kako 6u ce
HanpaBmnoO CHUMaK OBUX KaHana.
[MoHekan ce muLmKh Koju OKpyXxyje
OTBOP XYYHOI KaHana npeceua
(,cuHKTEPOTOMMjA“), KaKo OU ce
obaBunu Apyru NOCTYNUW, Kao LUTO Cy:
Bahere kameHa, bruoncuja,
nocTaBrbake CTEHTOBA (APEeHaXHNX
LeBYMLIa) UMK CyXKaBaHse Xy4Hor
KaHana.

Kaksa je npunpema norpebna?
He cmeTe pa jepere HUTU pa
nujeTe Hajmame WecCT caTm npe
obaBrbarba NocTynka kako 6u Baw
Xenyaa 6uo curypHo npasaH, WwTo je
HeonxoaHo 3a 6e36egHO ncnUTUBaH-E.

Uudopmauynje o...

ERCP

YonwteHo roBopehu, CBy CBOjy TPEHYTHY
Tepanujy Tpeba aa yaumare y3 rytrbaj
BOAE, YaK 1 YjyTpo Ha AaH obaBrbana
noctynka. MehyTum, ykonuko yaumare
nekoBe 3a paspehvBare KpBY (Kao LUTO
Cy ,acnupuH®, ;nepcaHtuH®, ,BapcapuH®,
LAnaBuKC" unm mckoeep*), Tpeba aa
nopasrosapare ca Bawwwum nekapom o
ToMe Ada v Tpeba fa npecTtaHeTe ca
HMXOBUM Y3MaH-eM HELEbY AaHa npe
obaBreansa oBor noctynka. ObasecTuTe
CBOT nekapa o 6urno kojum aneprujama
KOje umare Ha nekoBe, joauH unm
WHTPaBEHO3HY KOHTpacTHy 60jy. Ykonuko
cTe avjabetuyap, 6uhe notpebHo aa Baw
nekap Hanpasu nocebaH pacnopen kako
6u ce ocurypano gobpo npahere Baiuer
wehepa y KpBY y BpeMe npe 1 nocrie
obaBrbara nocrtynka. Kao neo nocrtynka
nogpasymeBa ce kopuwwhere X-3paka.
Crora je og cyLITUHCKOr 3HaYaja aa
obaBecTuTe CBOT Nnekapa yKONMKo cTe
MoXJa TPYAHM.

lirta mory na o4yeKkyjem ToKom
ERCP?

WHTpaBeHckn heTe npyMnTH CpeacTBo
3a ymmpetse kako 6u Bam noctynak 6uo
npujatHuju. Hekn naumjeHT mory
NpMMUTK 1 aHTUBMOTKKE Mpe
obaBrbatba nocTynka. Jlexahete Ha
neesom BOKy UM Ha CTOMaky Ha cTony
3a CHUMake X-3paumma. BehuHa royau
ce noctynka ceha Bpro mano unu
HUMano. MIHCTpyMeHT He omeTa
ancarbe, anu moxete nmatu ocehaj
HaMMaHa, jep ce Kpo3 MHCTPYMEHT
yBOAM Ba3ayX. YKONUKO nmate yrpaheHu
nejcmejkep, notpebHo je Aa o Tome
obaBecTuTe CBOr Nnekapa AocTa paHuje,
jep mory 6uTn HeonxogHe nocebHe
Mepe NpeaoCTPOXHOCTU TOKOM OBOT
nocTynka.
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Koju cy pusauum BesaHm 3a ERCP?
ERCP je 6e36enaH noctynak koju ce
[o6po nogHocu kapda ra obaerbajy nekapuv
Koju cy nocebHo oby4eHn 3a To 1 Koju cy
UCKYCHU Y TexHnum nssohersa. Nako
MoXe Aohu Jo KoMnnukaumja Koje
3axTeBajy cMeLUTaj y 60rnHuLY, OHe HUCy
yobuyajeHe. Komnnvkaumje mory
00ByxBaTUTU NaHKpeaTUTUC (3anarbeHe
naHkpeaca), MHdekumje, nepdopaumjy
LpeBa v kpBapene. Hekun nauunjeHTn
MMajy HenoBorbHE peakuuje Ha
kopuwheHn cegatu. NoHekan nocTynak
He MOXe [a ce 06aBUN U3 TEXHUYKUX
paanora. Puavum mory 6utv pasnuuntu, y
3aBVCHOCTM Of1 pa3nora 300r Kojer ce
obaBrba McnuTUBakE, OHora LUTO ce
npoHafe TOKOM NoCTyrkKa, BpcTe
TepaneyTcke UHTepPBEHUMje Koja je
NpUMeHs-eHa, Kao 1 Tora Aa N naunjeHT
nma Behux 3gpaBcTBEHMX Npobnema.

MHdopmaumoHn netak 3a nauujeHTe n 3aaMHTepecoBaHe npeacTaBHUKe jaBHOCTM koju npunpema Digestive Health Foundation




MaHkpeaTnTUC je Hajuelwha 030urbHa
komnnmkauuja. Obu4Ho je bnara n
nporasv y poky of ABa AaHa y 60nHuum
y3 NekoBe NpoTuB GoroBa, oAMOp Lipesa
W UHTPaBEHCKO AaBaH-€ TEYHOCTMU.
MehyTtum, kaTkaga naHKpeaTUTUC MoXe
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poBecTv 1 oo cmptu. Kako ce pusuum
pasnukyjy Kog CBakor nauujeHTa, ca
CBOj/M NleKapoM nopasroBapajTe 0 CBUM
AeTarbvma v pusvumMma Kojy mory
nocrojatn y Bawem cnyyajy. Takohe
Tpeba na umare y Buay u ga nocroje
oapefeHn pusnum 1y cnyyajy aa ce He
NnoaBPrHeETE OBOM MOCTYTIKY.

Wra mory pa oueKkyjem HaKoOH
ERCP?

Ykonuko Bam ce ERCP obaBrba kao
naumjeHTy Koju Huje CMeLUTEH Y
6onHuum, Bawwe cTare he ce npatutn y
cmucny mMoryhnx koMmnnukaumja cBe JoK
BehrHa nocneguua y3eTux nekosa He
HecTaHe. MoxeTe oceTUT Hagmame
Unu ncnyLiTaTh racose 36or Basgyxa
KOjM je yLiao y TpakT TOKOM UCMUTUBaH-A.
Baw nekap Bam moxe npenopyuntu
N3BECHA OrpaHnyerba y UcXpaHu y
nepuoay oa 1 oo 2 gaHa HakoH
obasrbara oBor noctynka. Heko Bac
Mopa gonpatutu kyhu HakoH obaBrbeHor
nocTynka 360r cpeAcTaBa 3a CMUPEH-E
KopuwheHnx ToKoM npernega. Y
naeanHoMm cry4ajy, o4roBopHa ogpacrna
ocoba 6u Tpebano aa octaHe y3 Bac
TOKOM Hohu. Hak 1 ako ce moxerte
ocehaTtu Ynno HakoH obaBrbeHor
nocTymnKa, CpeacTBa 3a CMMPEHE MOory
yTuuatn Ha Bawy moh pacyhusara u
pednekce Ao Kpaja AaHa.

He cmeTe pa Bo3uTte cBe Ao
HapepHoOr paHa.

Opmax ce obpatute Bawem nekapy
ykonuko gohe Ao nojaese npobnema
HakoH obaBrbeHor noctynka. [MmasHa
KOMMnukaLuja no nospatky kyhu je
naHKpeaTUTUC, Koju ce KaTkaga Moxe

jaBuTn y nepuogy v Ao 48 catn HakoH
obasrbeHor noctynka. OH y3pokyje jak
6on y Tpbyxy. Katkaga moxe gohu 1 oo
WHdEKLMje, Koja MoXe Npoy3poKoBaTH
60or, rpo3Hu1Ly K jesy. YKOnuko je
obaBrbeHa cUHKTEpPOTOMMja, NOCTOjU
mMana moryhHOCT nojaBe kpBapera. [1o
tera moxe gohn n oo 3 Hegerbe HaKkoH
obaBrbarba noctynka. Cumntomm
KpBaperba obyxsaTajy BpTOrnasuLy,
oHecBelUhvBaHe UK nojasy KpBuY Y
CTONULM UK LipHEe cTonunue. YKOMUKO ce
nojasu GUNo Koju og OBMX CUMNTOMA,
ogmax obasecTuTe CBOT nekapa unm
MO30BUTE XMUTHY NoMoh.

Ykonuko nmare 6uno kakemx
nuTasba unu 6pura y Besm ca
oBMM noctynkom unu Bam Huje
noTnyHo jacaH cappXxaj ose
Gpowype, nopasrosapajre ca
CBOjUM NIeKapoMm Mnpe Hero WTo
ce nopBprHeTe OBOM NOCTYMNKY.

Osy uHbopmMamueHy KrsUXuuy
ocmucnuna je Digestive Health
Foundation kao nomoh rbyduma Koju
he ce nodspeHymu nocmynky ERCP
unu oHUMa Koju Xerse da ca3Hajy
suwe o mome. Huje npedsuheHo da
OHa 3aMeHU NTUYHU casem rieKapa.

Digestive Health Foundation (DHF) je
obpa3osHo meso noceeheHo
npomosucamy 6osbez 30passba 3a
cee AycmpanujaHuye rnpomosucarkbem
obpa3osara U 30pascmeeHuUX
rnpoepama Koju ce mu4y npobasHoe
mpakma.

DHF je o6pa3osHu oepaHak
Gastroenterological Society of
Australia, npogpecuoHanHoe mena
KOje YyuHe crieyujanucmu 3a
eacmpouHmecmuHanHa obosrbema u
obosberba jempe y Aycmpanuju.
YnaHosu dpywmea cy nekapu,
Xupyps3u, Hay4yHuyu u opyau
crneyujanu3osaHu 30pascmeeHu
padHuyu koju pade y obnacmu '
nopemehaja.

00 csoe ocHusama 1990. 200uHe,
DHF je 6uo ykrby4eH y pa3eoj
rnpoepama 3a nodu3are cgecmu u
pasymesara jagHocmu y 8esu ca
obosberbuma npobasHoe mpakma.

Ucmpaxueara u obpasosare y 8e3u
ca 2acmpouHmecmuHaaHum
obosberbumMa 00 CyuwmuHCKoza cy
3Hayvaja 3a oepaHuvyere egpekama
osux nopemehaja K00 ceux
AycmparnujaHaya.

Harbe uHgpopmayuje o wupokom
dujana3oHy eacmpouHmMecmuHaIHuUx
obosrbera moxeme npoHahu Ha
Hawoj eeb nokauyuju.

Digestive Health
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TenedoH (02) 9256 5454
dakc (02) 9241 4586
dhf@gesa.org.au
http://www.gesa.org.au

Oea 6powypa ce npomosuwe Kao
JjasHa ycnyaa Digestive Health
Foundation. Osa 6powypa He Moxe
da byde nomnyHo ceeobyxeamHa u
HamerbeHa je da byde camo 8oduy.
Osde usHeme uHgopmayuje cy
rnocmojehe uHgopmauuje y epeme

YKonuKko umame jow numarsa,
o6pamume ce Bawem nekapy.
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